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危
き

険
けん

な場所はどこ？
空 き 家 ・空 き 地

人目につかないので、悪い人が
かくれやすいし、何かあっても
助けをよびにくい。ガラスの破

は

片
へん

など危
き

険
けん

な物が落ちている場
合もあるので、立ち入らないよ
うにしよう。

駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

車に連
つ

れこまれてしまうかもしれ
ないし、連

つ

れ去られてしまうかも
しれない。事

じ

故
こ

にあう危
き

険
けん

もある。
駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

は遊んでいい場所ではない
から、用がなければ立ち入らない
ようにしよう。

公 園 の ト イ レ

悪い人が後ろからついてきて、
個
こ

室
しつ

に連
つ

れこまれることがあ
る。どうしても行きたい場合は、
一人ではなく必

かなら

ずだれかといっ
しょに行こう。

高
こう

架
か

下 ・線 路 沿
ぞ

い の 道

高
こう

架
か

下はうす暗いことが多く、周
まわ

りの
家からも見えにくいので、悪いことを
されても発見してもらえない。線路沿

ぞ

いの道も、塀
へい

があって人目につきにく
い場合があるよ。それに、電車の音が
大きいので、何かあったときに助けを
よぶ声や防

ぼう

犯
はん

ブザーの音が届
とど

きにくい
んだ。細い道・人通りの少ない道・うす暗い道

建
たて

物
もの

や塀
へい

のかげになった道や、歩いている人が
少ない道、まわりにお店の少ない道は、何かあっ
たときに助けをよべないよ。細い道だと、何か
あったときに通せんぼをされて逃

に

げられなく
なってしまうかもしれない。また、木が生いし
げっているようなうす暗い道は、悪いことを考
えている人が身をかくしやすい。夜間は街

がい

灯
とう

の
少ない道もさけよう。

"だれにでも入りやすく"

"周
まわ

りから見えにくい"のが

危
き

険
けん

な場所なんだガオ！

人目につきにくい公園・
だれにでも入りやすい公園

草木や塀
へい

に囲
かこ

まれていて中の様子が見え
にくい公園は、悪いことが見つかりにく
い。公園にゴミがあふれていたり、落書
きが多かったりするのも、地

ち

域
いき

の人の目
が届
とど

いていない証
しょう

拠
こ

だよ。また、意外だ
けれど、だれでも入りやすい公園も、じ
つは危

あぶ

ない。悪いことをしようとする人
が、簡

かん

単
たん

に入れてしまうんだ。

家の近所や

通学路
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●レアなモンスターをあげるよ。
●いっしょにゲームをしよう。
●うちに子犬がいるんだ。見に来ない？
●かっこいいカブトムシを分けてあげる。
●芸

げい

能
のう

人
じん

に会わせてあげるよ。
●君、かわいいね。アイドルにならない？

こんな声かけに要
よう

注意！

危
き

険
けん

な場所とは、“だれにでも入りやすく”“周
まわ

りから見えにくい”とこ
ろのこと。もしも人から声をかけられたときは、注意が必

ひつ

要
よう

です。相
手にしないで断

ことわ

りましょう。

もしも危
き

険
けん

な場所で
声
こえ

をかけられたら？

　子どもをねらう犯
はん

罪
ざい

者
しゃ

は、いろいろな理
由をつけて声をかけてきます。声をかけら
れただけでは相手が犯

はん

罪
ざい

者
しゃ

かどうかはわか

りませんが、つねに気をつけておくにこし
たことはありません。とくに、危

き

険
けん

な場所
（ P8 ～ P11 ）で、自分一人のときに
声をかけられたら要

よう

注
ちゅう

意
い

。相手が知らない
人なら、知らんぷりして通りすぎてもかま
いません。また、たとえ知っている人でも
油
ゆ

断
だん

してはいけません。

　「すみません、急いでいるので」「興
きょう

味
み

ありませ

ん」などと、ていねいにはっきり断
ことわ

って通りすぎ
ましょう。「相手に悪いかな」と心配になるかも
しれませんが、気にしなくてだいじょうぶ。いち
ばん大事なのは、自分の身を守ることです。

周
まわ

りの景
け

色
しき

を見て、少しでも

危
あぶ

ない場所だなと思ったら、

迷
まよ

わずその場をはなれること。

どんなふうに声をかけられたか、

大人や警
けい

察
さつ

の人にすぐ知らせてガオ！

相手が君の名前や家の人の

名前、学校名などを知って

いたとしても、それだけで

信
しん

用
よう

しちゃダメ！ どこかで

調べたのかもしれないのよう〜。

相手がしつこく声をかけてくるときは……

　「○○を見せてあげる」「いっしょに○○
をしよう」などと、子どもが興

きょう

味
み

をもちそ

うな話題で気を引こうとする人がいます。
どんなに気になる内

ない

容
よう

でも、ついていくの
は絶
ぜっ

対
たい

にダメ。ていねいに、はっきりと断
ことわ

りましょう。近所の人に「子犬を見におい
で」と誘

さそ

われたような場合も、「家の人に
聞いてみます」と答えるなどして、一人で
は行かないようにしましょう。あとで家の
人といっしょに行けば安心です。

　よく知らない人に食べ物や飲み物をわ
たされたときは、なるべくもらわないよ
うにしましょう。中に悪いものが入って
いた場合、おなかをこわしたり、眠

ねむ

らさ

れて連
つ

れ去られたりしてしまうかもしれ
ません。断

ことわ

りきれずに受け取ってしまっ
た場合も、その場で口にしたり開けたり
せず、持ち帰って家の人に見せ、どんな
人からもらったのか話しましょう。

食べ物や飲み物をわたされたら……

パターン１

興
きょう

味
み

をしめすもので誘
さそ

ってくる

●いえ、いりません。
●急いでいるので、ごめんなさい。
●すみません、興

きょう

味
み

ありません。
●家の人に聞いてみます。

誘
さそ

いを断
ことわ

る言 の例
れい

●「これあげる」とさし出されたもの
●路上などで無

む

料
りょう

で配っているもの

こんなものに注意
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　面白い写真や動画がとれたときは、だれかに見せたくなるもの。でも、写真や動画の中には、
インターネット上にアップロードしないほうがよいものや、アップロードしてはいけないと法

ほう

律
りつ

で定められているものがあります。一度アップロードした写真や動画を完
かん

全
ぜん

に削
さく

除
じょ

することはむ

ずかしいので、アップロードするときには十分に注意するようにしましょう。

写真や動画をインターネット上にアップロード（投
とう

稿
こう

）するときは、
十分な注意が必

ひつ

要
よう

です。それが悪い人に見られて、犯
はん

罪
ざい

に使われるか
もしれないからです。

もしも写真や動画を
アップロードしたくなったら？

●友だちの顔がうつっているもの
●知らない人や有名人の顔がうつっているもの
●自分以

い

外
がい

の人が撮
さつ

影
えい

したもの

●本やマンガのページをうつした画像
●テレビ番組などを録

ろく

画
が

した動画

許
きょ

可
か

なくアップロードしてはいけない写真や動画

自分の顔がはっきりとわかるもの

　悪い人に顔を知られると、学校のそばで待ちぶせされたり、やって
もいないことをやった証

しょう

拠
こ

に使われたりする可
か

能
のう

性
せい

があります。

住んでいる場所がわかるもの

　顔がうつっていなくても、背
はい

景
けい

に学校名や、特
とく

徴
ちょう

のある建
たて

物
もの

、住所
の書かれた電

でん

柱
ちゅう

などがうつっている写真はアップロードしないように
しましょう。住んでいる場所がわかってしまいます。一枚

まい

の写真だけ
ではわからなくても、何枚

まい

もの写真を合わせた情
じょう

報
ほう

から住所がわかる
こともあります。

アップロードしないほうがよい写真や動画

許
きょ

可
か

なく勝手に

アップロードしてはい

けないと法
ほう

律
りつ

で定め

られているのよう〜。

　スマートフォンやタブレットで写真をとると、写真
に「位

い

置
ち

情
じょう

報
ほう

」がふくまれることがあります。位
い

置
ち

情
じょう

報
ほう

というのは、どこでとった写真かがわかる情
じょう

報
ほう

のこ

と。S
エス

N
エヌ

S
エス

などに写真をアップするときに、この位
い

置
ち

情
じょう

報
ほう

までいっしょにアップされてしまうことがありま

す。たとえば、飼
か

っている犬の写真をアップしただけ
で、自

じ

宅
たく

の住所が表
ひょう

示
じ

されてしまうかもしれないので

す。位
い

置
ち

情
じょう

報
ほう

を表
ひょう

示
じ

しない方
ほう

法
ほう

がわからないときは、
家の人に聞くか、写真をアップするのをやめましょう。

　S
エス

N
エヌ

S
エス

やオンラインゲームなどで知り合った相手に「君の写真を送って」と言われても、送っ
てはいけません。相手が悪い人だった場合、その写真が犯

はん

罪
ざい

のために使われるかもしれないから
です。また、あなたがどんな顔をしているか、どこに住んでいるかを知られてしまい、犯

はん

罪
ざい

に巻
ま

きこまれる可
か

能
のう

性
せい

もあります。

位
い

置
ち

情
じょう

報
ほう

って？

「君の写真を送って」と言われたら……

　自分の裸
はだか

をうつした写真は、たとえ友だちどうしでも絶
ぜっ

対
たい

に送ってはいけません。そのとき
はふざけているつもりでも、何かのきっかけで写真がインターネット上にアップされて、世界
中の人に見られてしまうかもしれません。もしもだれかに「裸

はだか

の写真を送って」と言われたと
きは、絶

ぜっ

対
たい

に送らないで、言ってきた人のことを信
しん

頼
らい

できる大人に相談しましょう。

裸
はだか

の写真は絶
ぜっ

対
たい

にダメ！
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万引き（店のものを盗
ぬす

むこと）はれっきとした犯
はん

罪
ざい

です。また、20
才未

み

満
まん

でお酒を飲んだりタバコを吸
す

ったりすることも、法
ほう

律
りつ

で禁
きん

じら

れています。もしもだれかに誘
さそ

われても、きっぱり断
ことわ

りましょう。

もしも友だちから悪いことに
誘
さそ

われたら？

万引きは絶
ぜっ

対
たい

にダメ

　お店の商品を盗
ぬす

むことを「万引き」といいます。万引きはれっきとした犯
はん

罪
ざい

で、絶
ぜっ

対
たい

にしては

いけないことです。万引きをすると、お店の人が警
けい

察
さつ

をよび、万引きをした人は警
けい

察
さつ

で取り調べ
を受けることになります。もしも友だちといっしょにいるときに「あそこにあるお菓

か

子
し

、取って
きてよ」「だれも見ていないからバレないよ」などと言われたら、「万引きは犯

はん

罪
ざい

だからダメだよ」
「万引きなんてやめようよ」と、きっぱり断

ことわ

りましょう。断
ことわ

るのがむずかしいときは、「ちょっと
待って」などと言うか、その場をはなれるかして、家の人や先生に相談しましょう。

　タバコは、タバコの葉を燃
も

やして出る煙
けむり

を肺
はい

に吸
す

いこむものです。その煙
けむり

には、体に有
ゆう

害
がい

な

物
ぶっ

質
しつ

がたくさんふくまれています。若
わか

いうちか

らタバコを吸
す

っていると、体や脳
のう

のはたらきに

悪い影
えい

響
きょう

がたくさん出てしまいます。また、ニ
コチンという物

ぶっ

質
しつ

には依
い

存
ぞん

性
せい

（やめられなくな
ること）があるため、一度タバコを吸

す

う習
しゅう

慣
かん

が

つくとなかなかやめられなくなります。20才
未
み

満
まん

の人はタバコを吸
す

ってはいけないと、法
ほう

律
りつ

で決まっています。もしもだれかに誘
さそ

われても、
絶
ぜっ

対
たい

に断
ことわ

りましょう。

　タバコと同様、お酒も 20才未
み

満
まん

の人が飲む
ことは法

ほう

律
りつ

で禁
きん

止
し

されています。若
わか

いうちから

お酒を飲んでいると、体にも心にも悪い影
えい

響
きょう

が

出ます。また、将
しょう

来
らい

、お酒をやめられなくなる
「アルコール依

い

存
ぞん

症
しょう

」になりやすくなります。
もしもだれかにお酒をすすめられたときは、「飲
みたくない」とはっきり断

ことわ

るようにしましょう。

なぜタバコを吸
す

ってはいけないの？

なぜお酒を飲んではいけないの？

　お酒にふくまれるアルコールを短時間で大
たい

量
りょう

に飲むと、意
い

識
しき

を失
うしな

ったり、呼
こ

吸
きゅう

ができなくなっ

たりすることがあります。これを「急
きゅう

性
せい

アルコール中
ちゅう

毒
どく

」といいます。ときには命を落とすこ
ともある、危

き

険
けん

な症
しょう

状
じょう

です。

急
きゅう

性
せい

アルコール中
ちゅう

毒
どく

●万引きについて正しいものはどれ？ ●小学生の万引きが増
ぞう

加
か

！

　答えは、全部「×」！　商品をあとで返したり、お金を
払
はら

ったりしても万引きをした事実は消えないよ。❻の「バ
レなければよい」というのも×。商品がなくなったら、お
店の人が損

そん

をすることになってしまうよ。万引きがあまり
に多いと、店がつぶれてしまうこともあるんだ。

1位
い

はなんと小学生。「小学生のうちは万引きなん
て関
かん

係
けい

ない」と思っているかもしれないけれど、意
外と身近なところにある犯

はん

罪
ざい

なんだ。

●いろいろな病気の原
げん

因
いん

になる

●脳
のう

のはたらきが低
てい

下
か

する

●肌
はだ

があれやすくなる

●歯や歯ぐきが悪くなる
●やめられなくなる

タバコの害
がい

って？

●脳
のう

の神
しん

経
けい

細
さい

胞
ぼう

が破
は

壊
かい

される危
き

険
けん

がある

●二次性
せい

徴
ちょう

（思春期における体の変
へん

化
か

）が 
遅
おく

れる

●肝
かん

臓
ぞう

やすい臓
ぞう

が悪くなる
●急

きゅう

性
せい

アルコール中
ちゅう

毒
どく

の危
き

険
けん

がある

お酒の害
がい

って？

かわいいパッケージの

タバコでも、害
がい

がある

ことには変
か

わらないガウ。

他人の吸
す

ったタバコの

煙
けむり

を吸
す

うのも、体に

とっても悪いだっちゅ。

東京都で万引きをして
捕
つか
まった少年の割

わり
合
あい

小学生
31.1％

高校生
28.8％

中学生
22.9％

その他

（平
へい

成
せい

30 年「都内の少年の万引き検
けん

挙
きょ

・補
ほ

導
どう

人員 学
がく

職
しょく

別
べつ

状
じょう

況
きょう

」東京都）

　1位
い

はなんと小学生。「小学生のうちは万引きな
んて関

かん

係
けい

ない」と思っているかもしれないけれど、
意外と身近なところにある犯

はん

罪
ざい

なんだ。

66 67

自
分
の
ま
わ
り
の「
も
し
も
」

未
み 然

ぜん に防
ふせ ぐ

〇か×で答えましょう。
❶万引きは 1回までなら許

ゆる

してもらえる。
❷友だちに言われて万引きしたときは、許

ゆる

して

もらえる。
❸友だちが万引きしたものを自分がもらうのは
罪
つみ

にならない。
❹万引きした商品は、あとから返せば問題ない。
❺万引きした商品は、あとからお金を払

はら

えば問
題ない。

❻万引きはバレなければしてもかまわない。


	H1書き出し用
	00-P004-005_防犯ゼミ_目次_CC2020
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