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親し
ん
せ
き
や
友ゆ

う
人じ

ん
か
ら

た
く
さ
ん
の

出し
ゅ
っ

産さ
ん

祝い
わ

い
を

も
ら
う
…
…

みなさんは、生
う

まれる前
まえ

から今
いま

にいたるまで、ずっと
お金

かね

とかかわっています。ひとつずつ見
み

ていきましょう。

出し
ゅ
っ

産さ
ん

前ま
え

おなかの中
なか

にいるときからお金
かね

がかかっている

これ全
ぜ ん

部
ぶ

はらうの !?
いいえ。医

い

療
りょう

保
ほ

険
けん

制
せい

度
ど

により国
くに

から補
ほ

助
じょ

金
きん

が出
で

ています。

出し
ゅ
っ

産さ
ん

・
出し

ゅ
っ

産さ
ん

後ご

検
けん

査
さ

や薬
くすり

の費
ひ

用
よう

入
にゅう

院
いん

料
りょう

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

約
やく10万

まん

～

15万
まん

円
えん

約
やく

14回
かい

1回
かい

	5,000～
	 2万

まん

円
えん

約
やく11万

まん

円
えん

約
やく1万

まん

3,000円
えん

赤
あか

ちゃんの管
かん

理
り

費
ひ

用
よう

出
しゅっ

産
さん

時
じ

の費
ひ

用
よう

約
やく25万

まん

円
えん

約
やく5万

まん

円
えん

健
けん

診
しん

費
ひ

用
よう

＝

出
しゅっ

産
さん

育
いく

児
じ

一
いち

時
じ

金
きん

出
しゅっ

産
さん

にかかわる費
ひ

用
よう

の負
ふ

担
たん

を軽
かる

くするために、健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

などから
一
いっ

定
てい

の金
きん

額
がく

が支
し

給
きゅう

される。その金
きん

額
がく

をこえる分
ぶん

は自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

となる。

生
う

まれるときに大
たい

金
きん

が発
はっ

生
せい

42万
まん

円
えん

※ここで示
しめ
した金

きん
額
がく
は一
いち
例
れい
です。

レ
ッ
ト
!!

ゴ
┃
┃
ッ
!!

は
い
！

3
マ
ス

す
す
ん
で
！

病び
ょ
う

院い
ん

で

安あ
ん

心し
ん

し
て
子こ

ど
も
を

産う

む
た
め
の
準じ

ゅ
ん

備び

に
は

そ
れ
く
ら
い

か
か
り
ま
す
よ

3
兄き

ょ
う

弟だ
い

の

わ
た
し
の
家い

え

は

大た
い

変へ
ん

だ
っ
た

の
ね
…
…

え
え
〜

ベ
ビ
ー
用よ

う

品ひ
ん

を

大た
い

量り
ょ
う

に
購こ

う

入に
ゅ
う

し
て

出し
ゅ
っ

費ぴ

が
か
さ
む
！

あ
っ
ち
が

オ
サ
ム
で

こ
っ
ち
が

ダ
イ
キ
チ
ね

あ
っ

ル
イ
！

出し
ゅ
っ

産さ
ん

費ひ

用よ
う

で

60
万ま

ん

円え
ん

は
ら
う
？

誕
たん

生
じょう

時
じ

に必
ひつ

要
よう

になるお金
かね

キミが生
う

まれる。60万
まん

円
えん

はらう。

第
だい

1章
しょう
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人になるまでにかかるお金
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わたしが生
う

まれる前
まえ

から、いろいろな
ものを買

か

って準
じゅん

備
び

していたんだね。

オムツやミルクは大
おお

きくなるまでずっと必
ひつ

要
よう

子
こ

育
そだ

て世
せ

帯
たい

には、子
こ

どもが０歳
さい

から中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

するまで、一
いっ

定
てい

額
がく

（月
げつ

額
がく

5,000 ～ 1 万
まん

5,000 円
えん

）の「児
じ

童
どう

手
て

当
あて

」が支
し

給
きゅう

さ
れます。そうした手

て

当
あて

も使
つか

いながら、子
こ

育
そだ

てをするんですね。

子
こ

育
そだ

てをする人
ひと

に必
ひつ

要
よう

なものにもお金
かね

がかかります。
この先

さき

、新
あら

たに必
ひつ

要
よう

になるものもありますよ！

赤
あか

ちゃんをむかえる準
じゅん

備
び

赤
あか

ちゃんに必
ひつ

要
よう

なものを買
か

う。
5万

まん

円
えん

はらう。

オムツやおしりふき 粉
こな

ミルク

使
し

用
よう

量
りょう

には個
こ

人
じん

差
さ

があるが、
成
せい

長
ちょう

して大
おお

きくなると、飲
の

む
量
りょう

がふえていく。

乳
にゅう

児
じ

は体
たい

温
おん

調
ちょう

整
せい

がうまくできないため、
室
しつ

内
ない

の温
おん

度
ど

を常
つね

に一
いっ

定
てい

にしておく必
ひつ

要
よう

があり、季
き

節
せつ

によっては電
でん

気
き

代
だい

がかかる。

汗
あせ

をよくかくので、1日
にち

に数
すう

回
かい

着
き

がえる。
また体

からだ

は短
たん

期
き

間
かん

で大
おお

きくなるので、新
あたら

し
いものへの買

か

いかえの頻
ひん

度
ど

も高
たか

い。

1日
にち

の
オムツがえ
約
やく

10回
かい

1か月
げつ

で
約
やく

3,000 ～
7,500円

えん

1枚
まい

あたり 12 ～ 25円
えん

1枚
まい

1 ～ 5円
えん

1か月
げつ

約
やく

2,700円
えん

1缶
かん

3,000円
えん

1か月
げつ

約
やく

3缶
かん

で 約
やく

9,000円
えん

衣
い

類
るい

代
だい

電
でん

気
き

代
だい

赤
あか

ちゃんにはオムツやミルクのほか、電
でん

気
き

代
だい

や衣
い

類
るい

代
だい

も
かかります。どれくらいかかるか一

いち

例
れい

を見
み

てみましょう。

生
う

まれたばかりは、1日
にち

10回
かい

以
い

上
じょう

もオムツをかえ
るが、大

おお

きくなるにつれて回
かい

数
すう

はへっていく。ただ
し、オムツのサイズが大

おお

きくなるにつれて、1枚
まい

あ
たりの価

か

格
かく

は高
たか

くなる。
※ここで示

しめ
した金

きん
額
がく
は一
いち
例
れい
です。
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3 歳
さい

児
じ

クラスからは無
む

料
りょう

です。ただし国
くに

から
認
にん

可
か

されていない施
し

設
せつ

は利
り

用
よう

料
りょう

が発
はっ

生
せい

します。

認
にん

可
か

施
し

設
せつ

えっ !? 保
ほ

育
いく

園
えん

はタダじゃな
いの？

子
こ

育
そだ

てにはお金
かね

がかかりますが、国
くに

や地
ち

方
ほう

公
こう

共
きょう

団
だん

体
たい

（都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

・市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

）からの支
し

援
えん

があることも知
し

っておきましょう。

0 ～ 2歳
さい

児
じ

クラス

無
む

償
しょう

の対
たい

象
しょう

にはなら
ず、利

り

用
よう

料
りょう

が発
はっ

生
せい

する。

保
ほ

育
いく

園
えん

や幼
よう

稚
ち

園
えん

にかかるお金
かね

私
し

立
りつ

の施
し

設
せつ

助
じょ

成
せい

される金
きん

額
がく

の上
じょう

限
げん

が決
き

まって
おり、上

じょう

限
げん

をこえてしまった分
ぶん

は、
自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

となる。

3 ～ 5歳
さい

児
じ

クラス

制
せい

度
ど

の対
たい

象
しょう

となる
幼
よう

稚
ち

園
えん

や保
ほ

育
いく

園
えん

等
とう

の利
り

用
よう

料
りょう

は無
む

料
りょう

。

一
いち

時
じ

預
あず

かり

一
いち

時
じ

的
てき

に幼
よう

稚
ち

園
えん

や保
ほ

育
いく

園
えん

に預
あず

かっ
てもらうサービス。助

じょ

成
せい

される金
きん

額
がく

の上
じょう

限
げん

が決
き

まっている。

利
り

用
よう

料
りょう

必
ひつ

要
よう

利
り

用
よう

料
りょう

必
ひつ

要
よう

利
り

用
よう

料
りょう

必
ひつ

要
よう

利
り

用
よう

料
りょう

無
む

料
りょう

＊一
いっ
定
てい
の条

じょう
件
けん
下
か
で減
げん
額
がく
や無

む
料
りょう
になる場

ば
合
あい
もある。

＊

あ
っ
…
…

よ
う
や
く

保ほ

育い
く

園え
ん

に

入に
ゅ
う

園え
ん

だ
…
…

そ
れ
に
し
て
も

保ほ

育い
く

園え
ん

に
通か

よ

う
の
に

毎ま
い

月つ
き

5
万ま

ん

円え
ん

っ
て
…
…

け
っ
こ
う

高た
か

い
の
ね
？

こ
れ
か
ら
も
っ
と

お
金か

ね

が
必ひ

つ

要よ
う

に

な
る
か
ら

今い
ま

の
う
ち
に

貯ち
ょ

金き
ん

す
る
こ
と
が

大た
い

切せ
つ

で
す
よ
！

ま
だ
3
歳さ

い

な
の
に

こ
ん
な
に
お
金か

ね

の

こ
と
を
考か

ん
が

え
な
き
ゃ

い
け
な
い
の
ね
…
…

あ
っ
…
…
わ
た
し
は

「
将し

ょ
う

来ら
い

に
備そ

な

え
て

毎ま
い

月つ
き

2
万ま

ん

円え
ん

の
貯ち

ょ

金き
ん

」

だ
っ
て
ー

さ
す
が
ル
イ
！

ち
ゃ
ん
と

し
て
る
〜

今い
ま

の
制せ

い

度ど

で
は

保ほ

育い
く

園え
ん

や

幼よ
う

稚ち

園え
ん

は
3
歳さ

い

か
ら

無む

料り
ょ
う

に
な
り
ま
す
！

そ
う
い
え
ば

み
ん
な
と
は

保ほ

育い
く

園え
ん

で

出で

会あ

っ
た
ん
だ
っ
け
!?

成
せい

長
ちょう

する分
ぶん

、お金
かね

の使
つか

い道
みち

も広
ひろ

がる（1～6歳
さい

)

保
ほ

育
いく

園
えん

の利
り

用
よう

料
りょう

で毎
まい

月
つき

3万
まん

円
えん

はらう。

第
だい

1章
しょう

　大
お と な

人になるまでにかかるお金
かね

2021




