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やがて社会人になると、みなさんは「世帯」をかまえます。世帯のお金の出入りを

「家計」といいます。「働き」の報
ほう

酬
しゅう

として「所
しょ

得
とく

」を受け取り、所
しょ

得
とく

の一部は公共

サービスへの対
たい

価
か

として、国や地
ち

方
ほう

公
こう

共
きょう

団
だん

体
たい

に税
ぜい

金
きん

や社会保
ほ

険
けん

料
りょう

をおさめます。手元

に残る所
しょ

得
とく

を「可
か

処
しょ

分
ぶん

所
しょ

得
とく

」といい、食
しょく

材
ざい

費
ひ

や家
や

賃
ちん

、衣服や雑
ざっ

貨
か

の購
こう

入
にゅう

費
ひ

、電車やバ

スの料金、その他の支
し

払
はら

いなど、可
か

処
しょ

分
ぶん

所
しょ

得
とく

の範
はん

囲
い

内
ない

で「消
しょう

費
ひ

」します。可
か

処
しょ

分
ぶん

所
しょ

得
とく

から消
しょう

費
ひ

を引き算した金
きん

額
がく

が「貯
ちょ

蓄
ちく

」です。貯
ちょ

蓄
ちく

がマイナスなら、預
よ

金
きん

をおろすか借

金をしておぎないます。貯
ちょ

蓄
ちく

がプラスなら、銀行に預
あず

ける、手元におく、ほかの金
きん

融
ゆう

商品を買うなどします。

銀行に定期預
よ

金
きん

をしたり、株
かぶ

式
しき

などに投
とう

資
し

したりしたお金は、企
き

業
ぎょう

に融
ゆう

資
し

されます。

融
ゆう

資
し

の対
たい

価
か

として、定期預
よ

金
きん

の場合は「利
り

子
し

」が、株
かぶ

式
しき

の場合は「配
はい

当
とう

金
きん

」が、あな

たに支
し

払
はら

われます。お金は経
けい

済
ざい

の血
けつ

液
えき

だといわれますが、以上のような循
じゅん

環
かん

をくりか

えしているのです。

血
けつ

液
えき

の循
じゅん

環
かん

がとどこおれば人の命にかかわるように、お金の循
じゅん

環
かん

がとどこおると不
ふ

景
けい

気
き

になり、所
しょ

得
とく

が減
げん

少
しょう

します。お金の循
じゅん

環
かん

をできるかぎりスムースにし、モノや

サービスの価
か

格
かく

を安定させ、所
しょ

得
とく

をふやすにはどうすればよいのかを教えてくれるの

が金
きん

融
ゆう

・経
けい

済
ざい

の仕組みです。

本書では、みなさんが社会に出て自立するために必要なお金と経
けい

済
ざい

の基
き

礎
そ

知
ち

識
しき

を、

図
ず

解
かい

やイラストなどを使ってわかりやすくまとめました。正しい知
ち

識
しき

を身につけて、

将
しょう

来
らい

の夢
ゆめ

をかなえ、ゆたかな人生を送ろうと努力するみなさんを、監
かん

修
しゅう

者
しゃ

として心か

ら応
おう

援
えん

しています。

子どもの環
かん

境
きょう

・経
けい

済
ざい

教育研究室

代表　泉
いずみ

 美
み

智
ち

子
こ
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ミレイ（中3）

え〜〜っ!?

2000円！
臨
り ん

時
じ

収
しゅう

入
にゅう

!?
秒で!? いらない

フィギュア
売ったの♥

そうなんだ！
フリマアプリ
でね

2000円って
わたしのおこづかい
1か月分だよ…

そんな
かんたんに
売れるんだ

ママの許
きょ

可
か

をもらって
フリマアプリに
登録しました〜！

…ってわけで

さぁ、なにを
出品しようかな…

これにする〜！

フリマアプリ
やってるんだ…

楽しいよ！
ミレイもやれば？
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マサキ（小6）

じゃあ…
価
か

格
かく

は

2500円に
しよう！

おねえちゃん
そんなの
売れるの？

もちろん
ソッコー
売れちゃう
からっ !!

う…売れない…
なんでだろ!?
価
か

格
かく

が高かった？
この写真が
よくなかった？

パパからの
プレゼント
だったんだけど

そうね、売れたら
手数料として
ミレイに2割

わり

あげるからね！

未使用できれいだけど
15年も前のものだからね…
いくらで出品したら
いいかな？

5000円で
いいんじゃない？

はい、
5万円も
しました

やっぱり… ねえ、ミレイ、
ママもバッグを
出品していいか
な？

この形も色も、
好みじゃないん
だよね〜

1週間後… 5000円の2割
わり

ってことは
1000円…!?

わーい
やった〜 !!

やった！
はりきって
売るよ〜！

ママのバッグを
出品すると…

ソッコーで売れ
ちゃいました〜！

あとはコンビニから
発送するだけ。カンタン！

えーーっ？
まさか…！

いいな〜
1000円も
もらって

ん…あれっ？
そんな…

こ、これ
見てよっ !!

ん〜〜なに？

同じバッグが
8万円で売れてる!?

ウソでしょ〜？
すっごくソンした
気分なんだけど、
どういうこと？

しかたないじゃん！
その価

か

格
かく

で
売りたい人と
買いたい人がいて、
取引が成立したん
だから
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第 1 章

お金でつながる
経
けい

済
ざい

・金
きん

融
ゆう

・企
き

業
ぎょう

それはそう
だけど…

このバッグ、
パパが5万円で
買ったものだよ!?

8万円で売れる
なんて、
ありなの〜 !?

ふむふむ……
そういうことかぁ

このバッグは
販
はん

売
ばい

が終
しゅう

了
りょう

してから
人気が出たらしいよ。
出品数も少ないし、
レアものだった
みたいね！

プレミアがついているから、
もっと高い値

ね

段
だん

で
強気に出品してる人も
いるみたいだよ

めっちゃ
リベンジしたい気分
ぜったいに高

たか

値
ね

で
売ってやる〜 !!

そ……

……

そんな…悲しい

今回は
完全にリサーチ
不足だった

ねーっ
ママー !!

売るバッグって
ほかにないの〜 !?

シューズでも
服でもいいから〜

えーっ、そんなこと
言われてもね〜

木のおもちゃ、
まだ売れて
ないのに！
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支
し

出
しゅつ

のうち、生活をいとなむために必要なも

のを消
しょう

費
ひ

支
し

出
しゅつ

といい、一
いっ

般
ぱん

には生
せい

活
かつ

費
ひ

ともいい

ます。消
しょう

費
ひ

支
し

出
しゅつ

以外の税
ぜい

金
きん

や社会保
ほ

険
けん

料
りょう

などの

支
し

出
しゅつ

を非
ひ

消
しょう

費
ひ

支
し

出
しゅつ

といいます。

収
しゅう

入
にゅう

から、消
しょう

費
ひ

支
し

出
しゅつ

と非
ひ

消
しょう

費
ひ

支
し

出
しゅつ

を差し引い

た残りを貯
ちょ

蓄
ちく

といいます。家計では、収
しゅう

入
にゅう

をす

べて使わずに、将
しょう

来
らい

のために貯
ちょ

蓄
ちく

としてたくわ

えておきます。このお金は、住
じゅう

宅
たく

や自動車の購
こう

入
にゅう

、子どもの教育、老後の生活など、さまざま

な目的のために役立てられます。貯
ちょ

蓄
ちく

は、銀行

への預
よ

金
きん

のほか、株
かぶ

式
しき

や債
さい

券
けん

、保
ほ

険
けん

、土地など

の財
ざい

産
さん

にして残しておきます。

消
しょう

費
ひ

者
しゃ

として経
けい

済
ざい

にかかわっている単位に家

庭があります。家庭は、1人のこともあれば、

数人で構
こう

成
せい

されていることもあります。家庭に

おけるお金のやりくりを家計といいます。家計

は、家庭の経
けい

済
ざい

活動であって、お金が入ってく

る収
しゅう

入
にゅう

と、消
しょう

費
ひ

することなどによってお金が出

ていく支
し

出
しゅつ

で成り立っています。

家計の収
しゅう

入
にゅう

は、おもに会社員や公
こう

務
む

員
いん

の給料

や、商店や農家の利
り

益
えき

などです。収
しゅう

入
にゅう

から必要

な経
けい

費
ひ

などを差し引いたものを所
しょ

得
とく

といいます。

また、所
しょ

得
とく

から税
ぜい

金
きん

や社会保
ほ

険
けん

料
りょう

などを差し引

いた使えるお金を可
か

処
しょ

分
ぶん

所
しょ

得
とく

といいます。

経
けい

済
ざい

活動では、家計・企
き

業
ぎょう

・政
せい

府
ふ

という3つ

の経
けい

済
ざい

主体が結びつき、商品（財
ざい

やサービス）

とお金が、交
こう

換
かん

という手
しゅ

段
だん

をへて流れています。

企
き

業
ぎょう

は、労働者をやとって商品を生産し、そ

れを販
はん

売
ばい

して利
り

益
えき

をえています。商品を購
こう

入
にゅう

す

るのは家計や政
せい

府
ふ

などです。企
き

業
ぎょう

は、労働の対
たい

価
か

として労働者に賃
ちん

金
ぎん

を支
し

払
はら

い、それが家計の

収
しゅう

入
にゅう

になります。政
せい

府
ふ

は、家計や企
き

業
ぎょう

に公共

サービスを提
てい

供
きょう

して、それぞれから税
ぜい

金
きん

を受け

取っています。これら3つの経
けい

済
ざい

主体は、商品

こなう人や企
き

業
ぎょう

→p23を生産者といいます。

生産と消
しょう

費
ひ

、生産者と消
しょう

費
ひ

者
しゃ

は、お金という

対
たい

価
か

を支
し

払
はら

って商品を手に入れること、つまり

商品とお金のやりとりによってつながっていま

す。こういった生産から消
しょう

費
ひ

にいたる活動をと

おして、生活をゆたかにする仕組みを経
けい

済
ざい

とい

います。

経
けい

済
ざい

活動では、財
ざい

やサービスとお金を交
こう

換
かん

し

あうことで、かかわった人たちが利
り

益
えき

をあげま

す。利
り

益
えき

は、入ってきたお金から、かかった経
けい

費
ひ

（費
ひ

用
よう

）を差し引いたものです。

わたしたちは、毎日の生活のなかで、お金を

使って商品を購
こう

入
にゅう

しています。商品のうち、食

品や日用品といった「形のあるもの」を財
ざい

とい

い、バスや電車に乗ったり、病院で診
しん

察
さつ

を受け

たりするような「形のないもの」をサービス※1

といいます。わたしたちは、これらの財
ざい

を購
こう

入
にゅう

したり、サービスを利用したりする消
しょう

費
ひ

をとお

して生活しています。

一方で、財
ざい

やサービスは、農家が田畑で農作

物をつくったり、企
き

業
ぎょう

が工場で機械を製
せい

造
ぞう

した

り、レストランがお客さんに料理を提
てい

供
きょう

したり

する生産をとおしてうまれます。財
ざい

やサービス

の消
しょう

費
ひ

をおこなう人を消
しょう

費
ひ

者
しゃ

といい、生産をお

や労働、公共サービスなどと、お金との交
こう

換
かん

を

とおして、密
みっ

接
せつ

につながっているのです。

※ 1	 人の役に立つことや何かを提
てい

供
きょう

するなどの目に見えない
行
こう

為
い

。このサービスは無料や値
ね

引
び

きという意味ではない。

生産者
お金

財
ざ い

やサービス

消
しょう

費
ひ

生産 商品

お金

消
しょう

費
ひ

者
し ゃ

収
しゅう

入
にゅう

所
しょ

得
とく

可
か

処
しょ

分
ぶん

所
しょ

得
とく

支
し

出
しゅつ

収
しゅう

入
にゅう

から差し引
ける経

けい

費
ひ

など 税
ぜい

金
きん

や社会保
ほ

険
けん

料
りょう

など

使えるお金

貯
ちょ

蓄
ちく

（銀行預
よ

金
きん

、株
かぶ

式
しき

、債
さい

券
けん

、保
ほ

険
けん

など）

非
ひ

消
しょう

費
ひ

支
し

出
しゅつ

（税
ぜい

金
きん

や社会保
ほ

険
けん

料
りょう

など）

消
しょう

費
ひ

支
し

出
しゅつ

（生
せい

活
かつ

費
ひ

）

政
せい

府
ふ

家計 企
き

業
ぎょう

公共サービス公共サービス
税
ぜい

金
きん

税
ぜい

金
きん

賃
ちん

金
ぎん

賃
ちん

金
ぎん

代金

商品
労働

労働 商品

代金・料金

家計に入ってくるお金の分類 家計から出ていくお金の分類

家計って、お金のやりくりのこと？

経
け い

済
ざ い

活動をおこなっている主体とは？

生 産・生 産・消消
しょうし ょ う

費費
ひひ

とと 経経
け いけ い

済済
ざ いざ い

活 動活 動
財
ざい

やサービス、人の集まりは経
けい

済
ざい

でつながっている

経
け い

済
ざ い

って、どういうこと？

1 1

お
金
で
つ
な
が
る
経
済
・
金
融
・
企
業
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