


エ
イ
ッ
、

こ
れ
で
ど
う
だ
!!

ま
だ
ま
だ
よ
！　

反は
ん

撃げ
き

ー
ー
ー
!!

サ
キ
ち
ゃ
ん
、

ケ
ン
タ
く
ん
よ
り

才さ
い

能の
う

あ
る
か
も
〜
!!

ゲ
ー
ム
っ
て
、

す
っ
ご
く

楽た
の

し
い
ね
っ
！

う
ん
、

出で

て
く
る
か
ら

遊あ
そ

ん
で
て

リ
ュ
ウ
く
ん
、

お
客き

ゃ
く

さ
ん
？

コ
ー
チ
、

ど
う
ぞ
あ
が
っ
て

く
だ
さ
い

や
あ
、

こ
ん
に
ち
は
！

あ
ー
ー
ー
っ
!!

サ
キ
、

な
に
し
て
る

ん
だ
よ

だ
っ
て
…

ガ
〜
ン
！

な
ぜ
か

サ
キ
に
は

勝か

て
な
い
っ
…

あ
こ
が
れ
の
あ
の

あ
こ
が
れ
の
あ
の
人人ひ

と

ひ

と

が
…
が
…

リュウくんの家
いえいえ

eスポーツプレイヤーになるには？2第だい　 章
しょう
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格
かく

闘
とう

ゲーム デジタルカードゲーム

パズルゲーム

シューティングゲーム

スポーツゲームM
モ バ

OBA マルチプレイヤー
オンラインバトルアリーナ

R
アールティーエス

T S リアルタイムストラテジー

p.25

p.28 p.29 p.29

p.26 p.27 p.28

ee
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
っ
て
、な
に
？

っ
て
、な
に
？

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ム
を
競き
ょ
う

技ぎ

と
し
て
考か
ん
が

え
た
と
き
、「
e
ス
ポ
ー

ツ
」
と
い
う
よ
び
方か
た

を
す
る
ん
だ
。

「
ゲ
ー
ム
な
の
に
ス
ポ
ー
ツ
？
」と
思お

も

う
人ひ

と
が
い
る
か
も
し
れ
な
い
ね
。
で

も
、
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
言こ
と

葉ば

に
は
、

も
と
も
と「
競き
ょ
う

技ぎ

」と
い
う
意い

味み

も
あ

る
ん
だ
。
だ
か
ら
、
海か
い

外が
い

で
は
自し

然ぜ
ん

な
よ
び
方か

た
な
ん
だ
よ
。

e
ス
ポ
ー
ツ
の
対た
い
象し
ょ
う

と
な
る
ゲ
ー

ム
に
は
た
く
さ
ん
の
種し
ゅ

類る
い

が
あ
る
。

人に
ん
気き

の
ゲ
ー
ム
で
は
大た
い

会か
い（
e
ス
ポ
ー

ツ
大た
い

会か
い

）が
開か

い
催さ

い
さ
れ
て
い
る
よ
。

ゲ
ー
ム
で
対た

い

戦せ
ん

！

話わ

題だ
い

の
ｅ
ス
ポ
ー
ツ

eスポーツは、e
エ レ ク ト ロ ニ ッ ク

lectronic（電
でん

子
し

の） s
ス ポ ー ツ

portsを省
しょう

略
りゃく

した言
こと

葉
ば

。
コンピューターゲームのなかでも、とくに対

たい

戦
せん

型
がた

のゲームをさ
すんだ。

eスポーツは、家
か

庭
てい

用
よう

ゲー
ム機

き

だけでなく、パソコン
やスマートフォン、タブ
レットなど、さまざまな機

き

器
き

でプレイされているよ。

eスポーツのeスポーツの意意
いい

味味
みみ

は？は？

ゲームで勝
しょう

敗
はい

や点
てん

数
すう

、スピードな
どを競

きそ

うのがeスポーツなのね

「eスポーツ」という言
こと

葉
ば

、よ
く聞

き

くようになってきたね

eスポーツをプレイするeスポーツをプレイする環環
か んか ん

境境
きょうきょう

eスポーツでプレイされるゲームのジャンルはいくつかあるんだ。よく知
し

られて
いるゲームは、eスポーツ大

たい

会
かい

で採
さい

用
よう

されていることが多
おお

いよ。

eスポーツのおもなジャンルeスポーツのおもなジャンル

2121 2020

eスポーツプレイヤーって、どんなお仕事？1第だい　 章
しょう

eス�ーツ_本編_4C1C_初校修正.indd   20-21eス�ーツ_本編_4C1C_初校修正.indd   20-21 2021/01/18   18:002021/01/18   18:00



D
デ ト ネ ー シ ョ ン

etonatioN G
ゲ ー ミ ン グ

aming所
し ょ

属
ぞ く

レバ選
せ ん

手
し ゅ

2000年
ねん

、東
とう

京
きょう

都
と

生
う

まれ。本
ほん

名
みょう

・相
あい

原
はら

翼
つばさ

。専
せん

門
もん

は
サッカーゲームのウイニングイレブン。2018年

ねん

にアジア競
きょう

技
ぎ

大
たい

会
かい

で金
きん

メダル、2019年
ねん

に茨
いばら

城
き

国
こく

体
たい

で金
きん

メダルを獲
かく

得
とく

するなど、かがやかしい実
じっ

績
せき

を持
も

つ。

I
アイイーエスエフ

ESF「第
だい

11回
かい

 eスポーツ ワールドチャンピオ
ンシップ」e

イ ー フ ッ ト ボ ー ル

Football ウイニングイレブン
2020 日

に

本
ほん

代
だい

表
ひょう

決
けっ

定
てい

戦
せん

の試
し

合
あい

のようす。

ぼ
く
は
サ
ッ
カ
ー
が
大だ

い
好す

き
。
J
リ
ー

グ
で
は
浦う
ら
和わ

レ
ッ
ズ
、
海か
い
外が
い
チ
ー
ム
で
は

ド
イ
ツ
の
バ
イ
エ
ル
ン
・
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
の

フ
ァ
ン
。
小し
ょ
う

学が
っ
校こ
う
4
年ね

ん
生せ
い
ま
で
は
、
サ
ッ

カ
ー
を
習な
ら

っ
て
い
た
よ
。
だ
か
ら
、
ゲ
ー

ム
で
も
サ
ッ
カ
ー
。
ぼ
く
の
専せ

ん
門も

ん
は
「
ウ

イ
ニ
ン
グ
イ
レ
ブ
ン（
略り
ゃ
く

称し
ょ
う：ウ
イ
イ
レ
）」

な
ん
だ
。

小し
ょ
う

学が
っ
校こ
う
の
低て
い
学が
く
年ね
ん
の
こ
ろ
は
、
い
つ
も

外そ
と
で
遊あ
そ
ん
で
い
た
よ
。
で
も
、
学が
く
年ね
ん
が
上あ

が
る
に
つ
れ
、
友と
も
だ
ち
の
家い
え
に
集あ
つ
ま
っ
て
、

み
ん
な
で
ゲ
ー
ム
を
す
る
こ
と
が
多お
お

く

な
っ
た
。
ウ
イ
イ
レ
を
や
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
父ち
ち
が
買か

っ
て
き
て
く
れ
て
、
親お
や

子こ

で
プ
レ
イ
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
は

じ
ま
り
。
そ
の
う
ち
に
友と
も
だ
ち
と
も
対た
い
戦せ
ん

す
る
よ
う
に
な
っ
て
、
い
つ
の
ま
に
か
、

だ
れ
に
も
負ま

け
な
く
な
っ
た
。

で
も
、
中ち
ゅ
う

学が
っ
校こ
う
で
は
部ぶ

活か
つ
が
い
そ
が
し

く
て
、
ウ
イ
イ
レ
は
ま
っ
た
く
や
っ
て
い

な
か
っ
た
よ
。
高こ
う
校こ
う
で
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ッ

カ
ー
部ぶ

に
入に

ゅ
う

部ぶ

し
て
、
そ
こ
か
ら
ウ
イ
イ

レ
を
再さ

い
開か

い
。
当と

う
時じ

は「
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
っ
て
、

な
に
？
」
と
思お
も
っ
て
い
た
し
、
e
ス
ポ
ー

ツ
の
こ
と
は
よ
く
わ
か
ら
な
か
っ
た
。

プ
ロ
に
な
れ
る
ま
で
強つ
よ
く
な
っ
た
の
は
、

オ
ン
ラ
イ
ン
対た
い

戦せ
ん

を
た
く
さ
ん
や
っ
て
き

た
か
ら
だ
ね
。
高こ
う

校こ
う

で
本ほ

ん
格か

く
的て

き
に
プ
レ
イ

を
始は

じ
め
て
短た

ん
期き

間か
ん

で
レ
ー
ト
が
上あ

が
っ
た

か
ら
、
す
ご
く
自じ

信し
ん
が
つ
い
た
。
対た
い
戦せ
ん
を

繰く

り
返か
え
す
な
か
で
、
し
だ
い
に
大た
い
会か
い
で
勝か

つ
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
考か
ん
が

え
る
よ
う

に
な
っ
て
い
っ
た
ん
だ
。

e
ス
ポ
ー
ツ
の
プ
ロ
を
意い

識し
き

す
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、
2
0
1
8
年ね
ん
の
ア
ジ
ア

競き
ょ
う

技ぎ

大た
い
会か
い
に
日に

本ほ
ん
代だ
い
表ひ
ょ
う

と
し
て
出し
ゅ
つ

場じ
ょ
う

し
て
、

優ゆ
う
勝し
ょ
う

と
い
う
結け
っ
果か

を
残の
こ
せ
た
と
き
。
今い
ま
は

世せ

界か
い

大た
い

会か
い

で
の
優ゆ

う
勝し

ょ
う

を
目も

く
標ひ

ょ
う

に
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
し
て
い
る
よ
。
ウ
イ
ニ
ン
グ
イ
レ
ブ

ン
が
も
っ
と
も
り
あ
が
れ
ば
い
い
な
と
も

思お
も
っ
て
い
る
。

将し
ょ
う

来ら
い

の
職し
ょ
く

業ぎ
ょ
う

を
考か
ん
が

え
て
い
る
キ
ミ
は
、

ま
ず
は
好す

き
な
こ
と
を
や
れ
る
だ
け
や
っ

て
み
る
の
が
大だ

い
事じ

だ
よ
。
好す

き
な
こ
と
が

仕し

事ご
と

に
な
る
の
は
い
い
こ
と
だ
と
思お

も
う
し
、

そ
う
な
れ
ば
一い
ち
番ば
ん
だ
と
思お
も
う
よ
。

プロプロ選選
せ んせ ん

手手
し ゅし ゅ

にに
聞聞
きき

いてみよういてみよう

インタビュー

★　★

負
ま

けずぎらいなところは、
スポーツを通

と お

して身
み

についた

イベントなどによばれることが多
お お

くなってき
たので、いろんな人

ひ と

と出
で

会
あ

ったり、ふれあっ
たりする機

き

会
か い

がふえたね。いろんな人
ひ と

との出
で

会
あ

いを通
と お

して自
じ

分
ぶ ん

を見
み

直
な お

すことができてよ
かったと思

お も

う。

プロになって、プロになって、
よかったことは？よかったことは？

大
た い

会
か い

の日
ひ

が近
ち か

づいてくると、だんだんプレッ
シャーを感

か ん

じるようになって、当
と う

日
じ つ

は何
な に

も食
た

べられないほど緊
き ん

張
ちょう

する。大
た い

会
か い

でよい結
け っ

果
か

が
残
の こ

せなかったときは、1週
しゅう

間
か ん

くらい落
お

ちこむ
こともあるよ。負

ま

けずぎらいだからね。もっ
とたくさん経

け い

験
け ん

を積
つ

んで、自
じ

分
ぶ ん

をうまくコン
トロールできるようになりたいね。

プロになって、プロになって、
大大
たいたい

変変
へんへん

なところは？なところは？

小
しょう

学
が っ

校
こ う

4年
ね ん

生
せ い

までサッカーを習
な ら

っていて、そ
のあとは卓

た っ

球
きゅう

をやっていたよ。中
ちゅう

学
が く

時
じ

代
だ い

は、
部

ぶ

活
か つ

でソフトテニスをやっていた。体
からだ

を動
う ご

か
すのが好

す

きだから、スポーツはずっと続
つ づ

けて
いたんだ。

小小
しょうしょう

学学
がくがく

生生
せいせい

・・中中
ちゅうちゅう

学学
がくがく

生生
せいせい

でで
がんばったことは？がんばったことは？

※レート……ゲームの強
つよ

さをあらわした数
すう

値
ち

。

eスポーツプレイヤーになるには？2第だい　 章
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今今い

ま

い

ま

か
ら
で
き
る

か
ら
で
き
る
こ
と
は
？

こ
と
は
？

プ
ロ
の
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
プ
レ
イ
ヤ
ー

に
な
る
と
い
っ
て
も
、
学が
っ

校こ
う

や
塾じ
ゅ
く

、

友と
も

だ
ち
と
の
遊あ

そ
び
で
い
そ
が
し
い
は

ず
。
ゲ
ー
ム
を
す
る
時じ

間か
ん

ば
か
り
と

れ
な
い
よ
ね
。

か
ぎ
ら
れ
た
時じ

間か
ん
の
な
か
で
強つ
よ
く

な
ら
な
く
て
は
い
け
な
い
キ
ミ
の
た

め
に
、
効こ
う

率り
つ

よ
く
実じ

つ
力り

ょ
く

ア
ッ
プ
す
る

方ほ
う

法ほ
う

を
紹し

ょ
う

介か
い

し
よ
う
。
お
店み

せ
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
、
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
の
最さ
い

新し
ん
情じ
ょ
う

報ほ
う
や
新し
ん
作さ
く
の
ゲ
ー
ム
、
応お
う
援え
ん
す

る
プ
ロ
に
つ
い
て
も
調し
ら
べ
て
み
よ
う
。

強つ
よ

く
な
る
た
め
に

効こ
う

率り
つ

よ
く
実じ

つ

力り
ょ
く

ア
ッ
プ

「好
す

きなゲーム」と「得
とく

意
い

なゲーム」がおなじとはかぎらないよ。
もしかしたら、「好

す

きなゲーム」とはべつのゲームのほうがキミ
にあっているかもしれない。自

じ

分
ぶん

がどんなタイプか考
かんが

えて、い
ろんなジャンルのゲームをためしてみよう。

自自
じじ

分分
ぶ んぶ ん

をを知知
しし

ってって強強
つ よつ よ

くなろう！くなろう！

ｅスポーツのｅスポーツの情情
じょうじょう

報報
ほ うほ う

をを調調
し らし ら

べよう！べよう！

おお店店
みせみ せ

やネットでやネットで調調
しらし ら

べるべる

ｅスポーツｅスポーツ大大
たいた い

会会
かいか い

をを調調
しらし ら

べるべる

新新
しんしん

作作
さくさく

ゲームのゲームの動動
どうどう

向向
こうこう

をを調調
しらしら

べるべる

強強
つよつよ

いプレイヤーをいプレイヤーを研研
けんけん

究究
きゅうきゅう

するする

キーをキーを
すばやくすばやく
押押
おお

せる？せる？

戦戦
せんせん

略略
りゃくりゃく

をを
考考
かんがかんが

える？える？

瞬瞬
しゅんしゅん

時時
じじ

にに
判判
はんはん

断断
だんだん

する？する？

じっくりじっくり
考考
かんがかんが

える？える？
深深
ふかふか

くく
推推
すいすい

理理
りり

する？する？

反反
はんはん

射射
しゃしゃ

神神
しんしん

経経
けいけい

がいい？がいい？

eスポーツプレイヤーになるためにできることは？3第だい　 章
しょう

6969 6868

ｅスポーツについての情
じょう

報
ほう

を集
あつ

め、プレイに役
やく

立
だ

てることも大
だい

事
じ

。積
せっ

極
きょく

的
てき

に調
しら

べよう。

ｅスポーツの情
じょう

報
ほう

はパソコンショップや雑
ざっ

誌
し

、インターネットで知
し

ることができるよ。
まずはホームページ、動

どう

画
が

投
とう

稿
こう

サイトや
S
エスエヌエス

NSで調
しら

べてみよう。

ｅスポーツ大
たい

会
かい

では対
たい

戦
せん

のようすをライブ
配
はい

信
しん

することもあるよ。プロのテクニック
を見

み

られるチャンス。小
しょう

学
がく

生
せい

・中
ちゅう

学
がく

生
せい

が出
しゅつ

場
じょう

できる大
たい

会
かい

も調
しら

べておこう。

新
しん

作
さく

ゲームが発
はっ

表
ぴょう

されたら、体
たい

験
けん

版
ばん

でもい
いからプレイしてみよう。公

こう

式
しき

ページの動
どう

画
が

やプロが配
はい

信
しん

するプレイ動
どう

画
が

を見
み

ても、
ゲームの雰

ふん

囲
い

気
き

はだいたいわかるよ。

強
つよ

いプレイヤーはテクニックがすぐれてい
るだけでなく、ゲームの深

ふか

い知
ち

識
しき

や豊
ほう

富
ふ

な
戦
せん

略
りゃく

を持
も

っている。トップレベルのプレイ
ヤーを研

けん

究
きゅう

してよいところを取
と

り入
い

れよう。
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有
ゆ う

利
り

・不
ふ

利
り

の判
は ん

断
だ ん

力
りょく

会
か い

話
わ

力
りょく

・交
こ う

渉
しょう

力
りょく

ルールを理
り

解
か い

する力
ちから

一
い っ

般
ぱ ん

常
じょう

識
し き

やマナー

ゲ
ー
ム

ゲ
ー
ム
以以いい

外外が

い

が

い

でで
大大た

い

た

い

切切せ

つ

せ

つ

な
こ
と
は
？

な
こ
と
は
？

小し
ょ
う

学が
く
生せ
い
・
中ち
ゅ
う

学が
く
生せ
い
の
キ
ミ
た
ち
に

と
っ
て
、
一い
ち
番ば
ん
大た
い
切せ
つ
な
の
は
勉べ
ん
強き
ょ
う

す

る
こ
と
。
子こ

ど
も
の
と
き
に
学ま

な
ん
だ

こ
と
は
、
大お

と
な人

に
な
っ
て
、
プ
ロ
の

e
ス
ポ
ー
ツ
プ
レ
イ
ヤ
ー
に
な
っ
た

り
、
e
ス
ポ
ー
ツ
業ぎ
ょ
う

界か
い
で
働は
た
ら

い
た
り

す
る
と
き
に
も
役や
く
立だ

つ
よ
。
今い
ま
は
勉べ
ん

強き
ょ
う

も
が
ん
ば
っ
て
、
将し

ょ
う

来ら
い

に
そ
な
え

て
お
こ
う
。

ほ
か
に
も
大た
い
切せ
つ
な
こ
と
は
た
く
さ

ん
あ
る
。
家か

族ぞ
く
や
友と
も
だ
ち
と
い
る
時じ

間か
ん
や
会か
い
話わ

、
や
さ
し
い
気き

持も

ち
や
思お
も

い
や
り
も
大た

い
切せ

つ
に
し
よ
う
。

ゲ
ー
ム
だ
け
じ
ゃ
な
く
、

勉べ
ん

強き
ょ
う

も
が
ん
ば
ろ
う
！

 算
さん

数
すう

、社
しゃ

会
かい

、体
たい

育
いく

など 国
こく

語
ご

、社
しゃ

会
かい

など

 英
えい

語
ご

、友
とも

だちとのやりとりなど 全
ぜん

教
きょう

科
か

、友
とも

だちとの遊
あそ

びなど

今今
い まい ま

のキミには、こんなことものキミには、こんなことも大大
た いた い

切切
せ つせ つ

！！

会
かい

話
わ

を通
とお

していろいろなことが学
まな

べる。聞
き

く力
ちから

や伝
つた

える力
ちから

も身
み

につくよ。
家
いえ

のお手
て

伝
つだ

いをすすんでしよう。お父
とう

さん
やお母

かあ

さんへの感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちが生
う

まれるよ。

家家
いえいえ

でのおでのお手手
てて

伝伝
つだつだ

いい家家
かか

族族
ぞくぞく

やや友友
ともとも

だちとのだちとの会会
かいかい

話話
わわ

やさしく思
おも

いやりを持
も

って接
せっ

すると、心
こころ

が
広
ひろ

くゆたかになるよ。
作
つく

った人
ひと

の気
き

持
も

ち、買
か

ってくれた人
ひと

の気
き

持
も

ちがわかるようになるよ。

物物
ものもの

をを大大
だいだい

事事
じじ

にするにする気気
きき

持持
もも

ちち人人
ひとひと

やや生生
いい

きき物物
ものもの

へのへの思思
おもおも

いやりいやり

なんでもよく食
た

べて、じょうぶな体
からだ

を作
つく

ろ
う。早

はや

寝
ね

早
はや

起
お

きの規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

も大
だい

事
じ

。
家
いえ

から外
そと

に出
で

て思
おも

いっきり遊
あそ

ぼう。趣
しゅ

味
み

を
広
ひろ

げるなど、いろんなことに興
きょう

味
み

を持
も

とう。

外外
そとそと

でで遊遊
あそあそ

び、び、趣趣
しゅしゅ

味味
みみ

にもにも挑挑
ちょうちょう

戦戦
せんせん

よくよく食食
たた

べて、べて、早早
はやはや

寝寝
ねね

早早
はやはや

起起
おお

きき

学学
が っが っ

校校
こ うこ う

でで身身
みみ

につくゲームににつくゲームに役役
や くや く

立立
だだ

つつ力力
ちからちから

学
がっ

校
こう

の教
きょう

科
か

や、毎
まい

日
にち

の友
とも

だちとのやりとりを通
とお

して身
み

につく力
ちから

があるよ。
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